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REKONSTRUKTION 
- Udenretlig og indenretlig 
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Rekonstruktion - udenretlig 

”Frivillige akkord”, ”stille betalingsstandsning”, 

”udenretlig rekonstruktion”… 

Vær forsigtig som rådgiver: 

Udenretlige ordninger er ikke lovreguleret, men der er 

en retsbeskyttet forventning om, at den der er 

ansvarlig for en udenretlig ordning har styr på 

Konkurslovens bestemmelser, som forventes anvendt 

analogt. 

Det er således vigtigt, at Konkurslovens regler, særligt 

konkursordnen, overholdes. 

Konstateres der særbegunstigelser kan det medføre 

erstatningsansvar for rådgiver!!! 

5. februar 2014 3...| 



Konkursordenen 

• Separatistrettigheder (eks. ejendomsforbehold, 
tilbageholdsret) / pant § 82 / § 91 

• Massekrav: Krav under konkurs + kravets renter § 93 
• Sekundære massekrav: Krav under rekonstruktion + 

kravets renter § 94 

• Lønkrav m.m. § 95 
• Særlige afgiftskrav (olieafgift, sodavandsafgift o.a., 

hvor leverandøren hæfter solidarisk med kunden over 
for SKAT) 

§ 96 

• Almindelige / simple / usikrede krav § 97 

• Renter, bøder, gaver § 98 

• Egenkapital eller ansvarlig kapital EK 



Rekonstruktion inden for 

konkursloven 

Mulighed fra 1. april 2011 

Skal indeholde enten en akkordordning og/eller 

virksomhedsoverdragelse  

Akkordordning 

Gældsnedsættelse 

Betalingsudsættelse 

Nye regler om eliminerede krav 

Virksomhedsoverdragelse 

Fuldstændig 

delvis 
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Særligt om "de nye" 

rekonstruktionsregler  

Kan begæres af både fordringshaver og skyldner 

 

OBS! Når behandling er indledt ved skifteretten, kan 

den ikke trækkes tilbage!! 

 

Mulighed for at kreditorerne kan standse 

rekonstruktionsbehandlingen allerede efter ca. 1 

måned 

 

Mulighed for videreførelse af gensidigt bebyrdende 

aftaler  
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Mulighed for bindende vurdering af pantsatte 

aktiver (dog ikke fast ejendom) – KL § 12e 

 

Lempede krav til vedtagelsen af 

rekonstruktionsplan og forsøg 

 

Mulighed for akkord på 0% 

 

Ingen fordringsprøvelse som ved konkurs 
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Forløb af rekonstruktion 

Efter én uge   

 

Senest 1 uge efter beskikkelsen af 

rekonstruktøren udsendes orientering om 

behandlingens indledning til alle kendte 

kreditorer og skifteretten (samt E/S ved juridiske 

personer) 

 

Meddelelsen skal blandt andet indeholde en 

redegørelse for formålet med 

rekonstruktionsbehandlingen 
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Efter 3 uger – forslag til 

rekonstruktionsplan til kreditorerne 

Senest 1 uge før afholdelse kreditormødet 

sendes forslag til rekonstruktionsplan ud til 

samtlige kendte kreditorer og skifteretten 

Tvangsakkord, og i givet fald hvilken type, eller 

virksomhedsoverdragelse 

Overslag over dækning i tilfælde af konkurs 

Give fornøden indsigt i virksomhed, så alternativer til 

konkurs kan vurderes 

Redegørelse for de væsentligste skridt, der agtes 

foretaget under behandlingen 

Planen skal være tiltrådt af skyldneren 
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Efter 4 uger – første kreditormøde 

Senest 4 uger efter indledning afholdes 1. 

kreditormøde 

Formål: afstemning om rekonstruktionsplan 

Planen er vedtaget med mindre et flertal 

stemmer imod og dette flertal er repræsenteret 

med min. 25% af det stemmeberettigede beløb 

Ændringer til planen kan vedtages med flertal og 

flertallet skal igen være repræsenteret med min. 

25% af det stemmeberettigede skyldige beløb 
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Efter 3 måneder - Redegørelse med 

opdateret status på behandlingen 

 

Senest 3 måneder efter indledning af 

rekonstruktionsbehandling skal rekonstruktøren 

udsende redegørelse om forløbet af 

rekonstruktionen 
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Efter 6 måneder - Afstemningsmødet 

Senest 6 måneder efter 1. fordringshavermøde skal der 

afholdes møde for afstemning om rekonstruktionsforslaget 

Materialet skal om muligt være udsendt til kreditorer og 

skifteret senest 14 dage før mødet 

Fristen for mødets afholdelse kan udsættes med 

skifterettens samtykke – dog højst 2 gange af højst 2 

måneders varighed 

Afstemning: Rekonstruktionen er vedtaget med mindre et 

flertal af de på mødet repræsenteret (beregnet efter beløb) 

og deltagende stemmer imod. 
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Rekonstruktionens gyldighed 

 

Rekonstruktionsforslaget er gyldigt, når det er 

stadfæstet af skifteretten 

 

Skifteretten kan nægte at stadfæste eller 

forslaget kan blive forkastet af kreditorerne. I så 

fald er udgangspunktet at skyldners bo overgår 

til konkursbehandling 
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KONKURS 
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Konkursens indtræden 

Kræver insolvens, §§ 17-18 

 

Kan begæres af både fordringshaver og 

skyldner 

Banker ses oftere at være rekvirent bag begæring 

 

Rekvirenten skal have retslig interesse 

Der skal være noget at konkursbehandle 

 

Tilbagekaldelse af konkursbegæring 

Indtil der er afsagt konkursdekret 

 5. februar 2014 15...| 



Konkursens virkninger / skyldnerens 

stilling (§§ 29-31) (§§ 100-106) 

Skyldner mister rådighed over sin formue 

Udlæg og arrest kan ikke foretages 

Brugeligt pant efter RPL kap. 54 kan ikke 

længere udøves 

Oplysningspligt (§ 100) 

Udrejsetilladelse kræves (§ 101) 

Ofte postspærring (104a-104d) 

Altid ved juridiske personer 

For fysiske personer, kræver det, at skifteretten 

udtrykkeligt tager stilling hertil  
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Konkursmassen (§§32-37) 

Skyldnerens formue pr. dekretdagen og hvad 

der under konkursen tilfalder ham    

 

Ej skyldnerens indtægter ved egen virksomhed 

efter dekretdagen 

 

Aktiver der er fritaget for udlæg indgår ikke i 

konkursmassen – RPL´s §§ 509-516 

Fast ejendom ikke undtaget 

Lejemål 
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Omstødelse KL §§ 64-74 

Gaver 

Afkald på falden arv 

Løn, vederlag eller pension til skyldnerens 

nærstående,  som åbenbart overstiger, hvad der 

må anses for rimeligt 

Betaling af gæld under usædvanlige forhold 

Udlæg foretaget senere end 3 måneder før 

falder uden videre bort 

Betaling af gæld (kreditorbegunstigelse) senere 

end 3 måneder før – mm. ordinær  
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Frister for omstødelse 

Frist 3 mdr. / 6 mdr. 

 

Nærstående op til 2 år 

 

Generalklausulen i § 74 

 

Tidsfrist for sagsanlæg 12 mdr. fra dekret 
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GÆLDSSANERING 
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To hovedbetingelser for 

gældssanering 

1) Håbløst forgældet 

 

Krav til gældens størrelse? 

Gældens størrelse skal sammenholdes med en række 

andre forhold → fx alder, uddannelse, hustandens 

samlede indtægt, hustandens størrelse. 

 

2) Gældssanering medfører varig forbedring af 

økonomiske forhold 

 

Hovedregel: afdragsperiode på 5 år 
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Forhold, der taler i mod gældssanering 

Økonomiske forhold er uafklarede (ctr. gældssanering i 

konkurs) 

fx arbejdsløs, sygemeldt eller er ved at skifte til andet 

arbejde → kender ikke fremtidige indtjening 

 

Der er handlet økonomisk uansvarligt  

fx en ikke uvæsentlig del af gælden er stiftet på et tidspunkt, 

hvor ude af stand til at opfylde sine forpligtelser.  

 

Gælden er opstået som følge af, at man har påtaget dig 

en finansiel risiko, der stod i misforhold til pågældendes 

økonomi (SFR lån, SWAPS o. lign??)  

 

Gælden er stiftet med henblik på forbrug 
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Systematisk oparbejdet gæld til det off.   

 

En væsentlig del af gælden er opstået som følge af 

strafbare eller erstatningspådragende forhold.  

 

Undladt at afdrage på gæld selv om dette har været 

muligt. 

  

Indrettet sig med henblik på at opnå gældssanering 

Typeeksemplet er løbende formueforskydning mellem ægtefællerne 

 

Der stiftes gæld efter at gældssaneringssagen er startet 

op eller ny gæld op til ansøgning om gældssanering. 
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Gældsanering i konkurs 

Anvendelsesområde – hovedsageligt 

erhvervsmæssig gæld  

Uafklarede økonomiske - ikke til hinder for 

gældssanering, men opvejes af adgang til 

forhøjelse i afdragsperioden 

Indberetningspligt vedr. ændringer i 

indtægtsforhold i afviklingsperioden 

Afdragsperiode 3 år – kan forlænges 

Karantæne i 10 år for samme type 

gældssanering 
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